AUSSCHREIBUNG
LG SEMPT LAUFERTEST 5K & 2K

SONNTAG, 10. APRIL

Ort: Stadion Poing, Plieninger Str. 22, 85586 Poing e/'/7)/.

u1/,
Der Laufertest ist beim Bayerischen Leichtathletikverband als landesoffene Veranstaltung (/4
angemeldet. Es gelten die tagesaktuellen Hygienevorschriften, derzeit 3G ab 14 Jahre
(Ausnahme Schuler 14-18, welche der regelmafigen Testung unterliegen) fiir alle Starter und 2G
fur Zuschauer. FFP2 Maskenpflicht auf dem Sportgeléande. Siehe auch BLSV

ZEITPLAN

Der Zeitplan ist vorlaufig! Alle Laufe sind gemischte Laufe, d.h. unabhangig von Altersklasse und
Geschlecht. Die genaue Laufeinteilung wird vom Veranstalter am Vortag, abhéngig von den
Voranmeldungen, bekannt gegeben! Elektronische Zeitmessung. Der Wetthewerb wird nach den
Regeln der IWR und den Bestimmungen der DLO durchgefihrt.

Startzeit Strecke teilnahmeberechtigte Altersklassen
18:00 Uhr 2000 m weibliche Jugend U14, U16, U18, U20
mannliche Jugend U14, U16, U18, U20

18:30 Uhr 5000 m weibliche Jugend U18, U20, Frauen, Seniorinnen
(A-Lauf) mannliche Jugend U18, U20, Manner, Senioren

MELDUNGEN:

Um Voranmeldungen tber LADV wird bis Samstagabend, 9. April gebeten oder direkt an
post@Ilg-sempt.de . Nachmeldungen nur in Ausnahmefallen.

STARTGEBUHREN

Erwachsene 8 €, Schiler/Jugend 5 €

Startgebiihren sind vorweg auf folgendes Konto zu tiberweisen:

Forderverein LG Sempt, IBAN DE97 70250150 0000 110338

Sicherheitsnadeln zum Befestigen der Startnummern sind von den Teilnehmern mitzubringen.

HAFTUNG

Der Veranstalter kann keine Haftung flr Unfalle jeglicher Art, fir Diebstahl oder flr sonstige
Schadensfalle ibernehmen.


https://www.blsv.de/wp-content/uploads/2022/03/Handlungsempfehlungen.pdf
https://ladv.de/ausschreibung/detail/30970/LG-Sempt-L%C3%A4ufertest-5k--2k-Poing.htm
mailto:post@lg-sempt.de

